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T4 糖尿病だより12⽉号
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インスリン療法についてインスリン療法について

追加分泌と基礎分泌ってなぁに？

インスリン分泌は、⾷事で⾎糖値が上がったことに反応し

て⼀時的に分泌される「追加分泌」と⼀⽇中⼀定の割合で

少しずつ分泌される「基礎分泌」の２つがあります。

インスリン治療ではこれら2つのインスリン分泌のうち

不⾜している分をインスリン注射で補います。患者さん

ごとに⽣活パターンが様々であるように必要なインスリ

ン製剤や使⽤量も様々です。それぞれの⽣活パターンに

合うようにインスリン製剤

を組み合わせることで、

よりよい⾎糖コントロール

につながります。

『ノボ�ノルディスク�ジャパン�糖尿病サイト』より抜粋


